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e La photo du mois

Val Ferret

Le week-end du 14 et 15 mars, le groupe de ski de randonnée découverte a achevé son cycle en
Italie, sur les pentes du Val Ferret.

Un beau week-end, riche en apprentissage et en partage pour tous les membres du groupe.

Groupe encadré durant tout le cycle par Catherine C et des co-encadrants.




¢ Nouvelles du club
©Podcast "Episode 2"

Le podcast du club a sorti son deuxieme épisode "Anne-Marie Favrat et Robet Dabouret".

Retour sur le parcours de ses deux figures emblématiques du club, leurs souvenirs, leurs
engagements et des anecdotes sur la vie du club.

Un podcast a écouter d'urgence

ECOUTER LE PODCAST

Week-end grimpe a Orpierre

Dans les temps immémoriaux, il y a une douzaine d'années, le club organisait un week-end a
Orpierre. Les quelques éditions que nous y avons faites sont restées dans les mémoires et
nous souhaiterions vivement vous proposer a nouveau cette aventure.

Au programme : révision des manips si nécessaire, grimpe et validation des compétences
"Initié-e SNE".

L'hébergement se fera au Camping des Catoyes, la restauration sera a définir.

Toutes les informations sont disponibles sur I'agenda du club, sorties collectives.

Q3 Fin de la saison des miams

Aprés un hiver riche en soupes et petites douceurs, les bénévoles du miam prennent du repos
! Merci a tous les bénévoles qui ont pris part a la préparation des soupes mais aussi ceux qui
sont venus aider a servir.

Pour le printemps et I'été, le miam reprendra du service uniquement lors des
événements et des soirées a thémes.

@ @ Page "Je veux aider"
Une nouvelle page sur le site Internet a vu le jour : "Je veux aider".

Le but de cette page est de recenser les besoins en bénévoles pour les différents
événements proposés par le club, les besoins d'encadrement ou encore pour
rejoindre le comité directeur.

Alors si tu souhaites donner un coup de main au club, c'est par ici §
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JE VEUX AIDER

Formations
%€ Formation pratiquant spécialisé ski-alpinisme

La FFCAM propose une formation lors d'un raid a ski sur glacier dans un cadre exceptionnel en
haute-montagne en Suisse. Tout au long du séjour, différents fondamenteaux sur ski sur glacier
et du ski alpinisme seront abordés.

La formation se déroulera du jeudi 7 au dimanche 10 mai a Saas-Fee.

Le tarif de la formation est de 552€ par participant, comprennant les frais pédagogiques et les
frais d'hébergement, restauration...

Les inscriptions se font a cette adresse mail : formation.ski.alpi@gmail.com

Groupes Grande Voie

Deux groupes Grande Voie sont de retour pour le printemps/été 2026. Les groupes
seront encadrée par un initiateur.trice du club et un professionnel. Ils seront
composés de 6 adultes maximum, réservés au niveau initié SAE et 5c en téte en
salle.

Le tarif pour participer au groupe, qui comprend 5 jours de formation et un weekend
de 4 jours, est de 400€ dont 70€ pris en charge par le club, donc une part de 330€
par participant.

Les inscriptions se font directement sur I'agenda du club.

[\ Evénements a venir


https://clubalpinannemasse.statslive.info/c/6144831467/eyJpdiI6ImFxNlIzbFdwZW82S0ZnSzdrMURcL3hPbldtemlsRERyZHEwUXkxYWVEcUNVPSIsIm1hYyI6IjVjN2M3ODk0YmViYjRhY2UxYTFiNGRhMDAwOGU1ODAwZjk3YjNhZDM0ZDdjMTAwYWNjZTRlZmFkN2U0MzRkYzkiLCJ2YWx1ZSI6IkhqZCtkZmU4QnJwN1dHOHp6U3dVczdUcE9Nd2xjcTN3VzdxM1wvZ3JFaWo1b3ZEMVVqOFBvd05xU0R1aFJBYlBUXC9tRmkwb3dxSUxuVXhrbUdkMmhFeEE9PSJ9
https://clubalpinannemasse.statslive.info/c/6144831467/eyJpdiI6ImFxNlIzbFdwZW82S0ZnSzdrMURcL3hPbldtemlsRERyZHEwUXkxYWVEcUNVPSIsIm1hYyI6IjVjN2M3ODk0YmViYjRhY2UxYTFiNGRhMDAwOGU1ODAwZjk3YjNhZDM0ZDdjMTAwYWNjZTRlZmFkN2U0MzRkYzkiLCJ2YWx1ZSI6IkhqZCtkZmU4QnJwN1dHOHp6U3dVczdUcE9Nd2xjcTN3VzdxM1wvZ3JFaWo1b3ZEMVVqOFBvd05xU0R1aFJBYlBUXC9tRmkwb3dxSUxuVXhrbUdkMmhFeEE9PSJ9
https://clubalpinannemasse.statslive.info/c/6144831467/eyJpdiI6ImFxNlIzbFdwZW82S0ZnSzdrMURcL3hPbldtemlsRERyZHEwUXkxYWVEcUNVPSIsIm1hYyI6IjVjN2M3ODk0YmViYjRhY2UxYTFiNGRhMDAwOGU1ODAwZjk3YjNhZDM0ZDdjMTAwYWNjZTRlZmFkN2U0MzRkYzkiLCJ2YWx1ZSI6IkhqZCtkZmU4QnJwN1dHOHp6U3dVczdUcE9Nd2xjcTN3VzdxM1wvZ3JFaWo1b3ZEMVVqOFBvd05xU0R1aFJBYlBUXC9tRmkwb3dxSUxuVXhrbUdkMmhFeEE9PSJ9

Jeudi 2 avril

i+ Soirée de présentation des
activites estivales

Nous avons le plaisir de vous informer que notre
- D soirée de présentation des activités estivales aura
JEUDi 2 AVRIL DES 19H30 . P s ]
lieu jeudi 2 avril a 19h30. Escalade, randonnée,
alpinisme, canyon ... Séjours, cycles de formation
pour les pratiquant.e.s, sorties ponctuelles,

ESCALADE | ALPiNiSME | CANYONING | RANDONNEE | TRAIL formation a I'encadrement : quel beau menu !

Cette soirée est un moment privilégié pour
comprendre les spécificités d'organisation de
chaque activité dans notre club, et de rencontrer
les encadrant.e.s !

Nous vous attendons nombreux.ses, et nous nous
réjouissons de vous rencontrer et/ou retrouver !

Petite

restauration et
buvette

~ disponibles

neri2 WEEK-END TRAIL

AVRIL  Byscrion
Samedi 11 et Dimanche 12 avril AL

#&Week-end trail a la
Vuagere

La section trail propose pour lancer la saison un

week-end de 2 jours au chalet de la Vuageére. s i
Au programme du week-end, des ateliers, des i PARCOURS L
sorties pour tous les niveaux et surtout des

moments de partage entre traileurs.ses.

Inscris-toi vite, les places sont limitées. Il est : :
possible de passer un ou deux jours. La nuit au o _ ,
chalet est incluse, une participation financiére ‘ | REPAS DEMANL
sera demandée pour les repas. ' '

1))

Le lien pour les inscriptions est disponible dans
I'agenda du club.




Au planning en mars

Canyoning

Escalade Ski de randonnée

- Journée découverte - Cycle Grandes Voies - Les 3 Cols

- Le Grand Paradis

- Week-end autour du
Barhorn

TOUT L'AGENDA

& Découvertes e

francet

PHOTOS. “Seule la Nasa pouvait faire
ce que je fais aujourd’hui” :
astrophotographe, elle capture étoiles
et planétes au-dessus des montagnes

AUDE NOWAK : UNE
ASTROPHOTOGRAPHE HAUT-
SAVOYARDE

"Seule la Nasa pouvait faire ce que je
fais aujourd’hui"

C'est une chasseuse d'étoiles au milieu des
montagnes des Alpes. A la nuit tombée,
I'astrophotographe haut-savoyarde Aude Nowak
traque les lueurs du firmament, qu'elle capture a la
lisiere du ciel et des sommets...

Des séries de photos magiques, et qui raviront les
yeux des amateurs d'étoiles ou non !

EN VOIR PLUS
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Nous suivre

00O »

Vous recevez ce mail car vous avez rejoint la newsletter du site Club Alpin Annemasse Saléve avec I'adresse
com@clubalpinannemasse.fr.
Se désinscrire pour ne plus recevoir de mails de notre part.

sent by
;. infomaniak
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